




  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... ة المادة /  /معلم

 الأسبوع الخامس  الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول

 4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من  3/   14إلى    3/   10من 

 تهيئة.  -

 اختبار تشخيصي.  -

 الطريقة العلمية.  -

 المهارات العلمية.  -

 ( .   استكشف)   نظرية الخلية -

 ؟   كيف اكتشفت الخلايا -

ما مستويات التنظيم في المخلوقات   -

 ؟  الحية

ما المواد الموجودة في جميع المخلوقات   -

 .  الحية ؟ مراجعة الدرس

 ( .  استكشف)   الخلية النباتية والحيوانية -

 كيف أقارن بين الخلايا النباتية والحيوانية   -

 ما النقل السلبي  -

 التنفس الخلوي ؟ ماما البناء الضوئي و -

 النقل النشط ؟ مراجعة الدرس ما  -

 .  الفصل الاولمراجعة  -

   ( . استكشف)  انقسام الخلايا   -

 ما دورة الخلية ؟   -

   ؟   الانقسام المتساويما  -

 ؟   المنصف ؟ ما مدة الحياة  مما الانقسا -

 مراجعة الدرس + 

 (   استكشف)   الوراثة والصفات  -

 الأربعاء والخميس إجازة اليوم الوطني

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس

 5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من  4/   20إلى    4/   16من 

 ما الوراثة ؟  -

 كيف تورث الصفات ؟   -

 كيف نتتبع الصفات الوراثية  ؟  -

 مراجعة الدرس .  -

 مراجعة الفصل الثاني .  -

    ( استكشف)   عمليات الحياة في النباتات -

 ما اهمية السيقان والجذور للنباتات ؟   -

 كيف تعمل اوراق النبات ؟  -

 كيف تتكاثر النباتات  ؟  - 

 ما دورة حياة بعض النباتات ؟   -

 كيف تخزن النباتات الغذاء ؟ مراجعة  -

 عمليات الحياة في المخلوقات الدقيقة    -

 (  استكشف) 

 ما المخلوقات الحية الدقيقة ؟  -

   كيف تتكاثر المخلوقات الحية الدقيقة ؟ -

 ما عفن الخبز ؟ مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الثالث  -

 الهضم والإخراج والتنفس والدوران -

 ( استكشف) 

 ما الهضم والإخراج ؟  -

 التنفس ؟ ما  -

 ما الدوران ؟ مراجعة الدرس  -

 الأسبوع الثالث عشر  الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر 
 6/  16إلى    6/  12من 

 الأسبوع الرابع عشر

 6/  23إلى    6/  19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من  5/   25إلى    5/   21من 

 ( . استكشف)    الحركة والإحساس -

 .  ما الجهاز الهيكلي  و العضلي -

 ما الاجهزة العصبية واجهزة الغدد الصماء   -

 مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الرابع  -

 (  استكشف)  السلاسل والشبكات الغذائية -

   ؟ ما السلاسل الغذائية -

 ؟  ما الشبكات الغذائية -

 ؟  ما هرم الطاقة ؟ مراجعة الدرس  -

 ؟   ( استكشف ) مقارنة الانظمة البيئية  -

ما النظام البيئي ؟ ما الانظمة البيئية على   -

 اليابسة ؟ 

   ما التندرا وما الصحراء ؟ -

 ما الاراضي العشبية وما الغابات ؟ -

 إجازة الخريف

 ما الذي يعيش في المحيط   -

 مراجعة الدرس .  - 

 .  الخامسمراجعة الفصل  -

 ( .  استكشفالتربة )    -

 ما التربة  ؟ 

 الأسبوع التاسع عشر الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الأسبوع الخامس عشر

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من  7/  1إلى    6/   26من 

 كيف تستعمل التربة  ؟  -

كيف تتم المحافظة على التربة ؟ مراجعة  -

 الدرس 

 (   .    استكشفحماية الموارد )  -

 كيف نحافظ على اليابسة والماء والهواء   -

 كيف نقلل حرق الوقود الأحفوري ؟ -

ما القواعد الثلاث في المحافظة على   -

 مراجعة الدرس .  + موارد الأرض 

 .  السادسمراجعة الفصل  -

 .  تغذية راجعة -

 مراجعة شاملة  _
 مراجعة شاملة 

 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي السادس للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  



  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 سكره الشمري                                                                                                                                        ................... ة المادة /  /معلم

 الأسبوع الخامس  الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الاول

 4/   20إلى    4/   16من  4/   13إلى    4/  9من  4/   6إلى    4/  2من  3/   28إلى    3/   24من  3/   21إلى    3/   17من 

 تهيئة.  -

 اختبار تشخيصي.  -

 الطريقة العلمية.  -

 المهارات العلمية.  -

 ( .   استكشف)   الخليةنظرية  -

 ؟   كيف اكتشفت الخلايا -

ما مستويات التنظيم في المخلوقات   -

 ؟  الحية

ما المواد الموجودة في جميع المخلوقات   -

 .  الحية ؟ مراجعة الدرس

 ( .  استكشف)   الخلية النباتية والحيوانية -

 كيف أقارن بين الخلايا النباتية والحيوانية   -

 ما النقل السلبي  -

 التنفس الخلوي ؟ ماما البناء الضوئي و -

 

 الفصل الاول النقل النشط ؟ مراجعة ما  -

   ( . استكشف)  انقسام الخلايا   -

 ما دورة الخلية ؟   -

 

   ؟   المتساويالانقسام ما  -

 ؟   المنصف ؟ ما مدة الحياة  مما الانقسا -

 مراجعة الدرس   -

 ( .  استكشف)    والصفات الوراثة   -

 

 الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع الأسبوع السادس

 5/   25إلى    5/   21من  5/   18إلى    5/   14من  5/   11إلى    5/  7من  5/  4إلى    4/   30من  4/   27إلى    4/   23من 

 ما الوراثة ؟  -

 كيف تورث الصفات ؟   -

 كيف نتتبع الصفات الوراثية  ؟  -

 مراجعة الدرس .  -

 مراجعة الفصل الثاني .  -

    ( استكشف)   عمليات الحياة في النباتات -

 ما اهمية السيقان والجذور للنباتات ؟   -

 كيف تعمل اوراق النبات ؟  -

 كيف تتكاثر النباتات  ؟  - 

 ما دورة حياة بعض النباتات ؟   -

 كيف تخزن النباتات الغذاء ؟ مراجعة  -

 عمليات الحياة في المخلوقات الدقيقة    -

 (  استكشف) 

 ما المخلوقات الحية الدقيقة ؟  -

   كيف تتكاثر المخلوقات الحية الدقيقة ؟ -

 ما عفن الخبز ؟ مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الثالث  -

 الهضم والإخراج والتنفس والدوران -

 ( استكشف) 

 ما الهضم والإخراج ؟  -

 ما التنفس ؟  -

 ما الدوران ؟ مراجعة الدرس  -

 الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر 
 6/   16إلى    6/   12من 

 الأسبوع الرابع عشر الأسبوع الثالث عشر 

 7/  1إلى    6/   26من  6/  23إلى    6/  19من  6/   9إلى    6/  5من  6/  2إلى    5/   28من 

 ( . استكشف)    الحركة والإحساس -

 .  ما الجهاز الهيكلي  و العضلي -

 ما الاجهزة العصبية واجهزة الغدد الصماء   -

 مراجعة الدرس  -

 مراجعة الفصل الرابع  -

 (  استكشف)  السلاسل والشبكات الغذائية -

 ؟   ما السلاسل الغذائية -

 ؟  ما الشبكات الغذائية -

 ؟  ما هرم الطاقة ؟ مراجعة الدرس  -

 إجازة الخريف          

 (  ؟  استكشف ) مقارنة الانظمة البيئية  -

ما النظام البيئي ؟ ما الانظمة البيئية  -

 على اليابسة ؟ 

   ما التندرا وما الصحراء ؟ -

 ما الاراضي العشبية وما الغابات ؟ -

 ما الذي يعيش في المحيط   -

 مراجعة الدرس .  - 

 مراجعة الفصل الخامس .  -

 ( .  استكشفالتربة )    -

 التربة  ؟ ما 

 الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الأسبوع الخامس عشر

بداية إجازة منتصف الفصل  

 7/   30الدراسي الأول يوم  

 7/   29إلى    7/   25من  7/   22إلى    7/   18من  7/   15إلى    7/   11من  7/   8إلى    7/  4من 

 كيف تستعمل التربة  ؟  -

كيف تتم المحافظة على التربة ؟ مراجعة  -

 الدرس 

 (   .    استكشفحماية الموارد )  -

 كيف نحافظ على اليابسة والماء والهواء   -

 

 كيف نقلل حرق الوقود الأحفوري ؟ -

ما القواعد الثلاث في المحافظة على   -

 مراجعة الدرس .  + موارد الأرض 

 .  السادسمراجعة الفصل  -

 

 مراجعة شاملة        
 الاختبارات النهائية 

 للفصل الدراسي الأول

 هـ 1448لعام  الأول الفصل الدراسي  الابتدائي السادس للصف) مادة العلوم ( خطة توزيع 

 الأربعاء والخميس اجازة اليوم الوطني 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم       

 ................... الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 .................................. المدرسة  /  


